Y INTERSPORT

Zajimavosti o Snorchlech

ABC - vybaveni

Zakladni vybaveni potapéte je internacionalné oznatovéano jako
ABC-vybaveni. Tim rozumime potapé¢skou masku, $norchl a
ploutve.

V podstaté je nutné davat pozor na to, aby vybrané potapécské
vyrobky byly vyzkousené a mély nejlepsi kvalitu.

Praktické tipy a odborné rady pred ndkupem potapécského vyba-
veni Vam uleh&i vibér spolehlivych produkta.

Podstata a tkol $norchlu spocivéa v tom, Ze nam pri plavani s hla-
vou pod vodou nadéle umoziiuje dychani, aniz bychom museli
hlavu vynorit.

Umoznuje nam trvalé pozorovani déni pod vodou,
ponofeni a znovuvynoreni nad hladinu.

Snorchl prakticky premistuje na$ dychaci otvor (ista) na temeno
hlavy.

rychlé

Typickeé znaky Snorchlu

Hlavnim pozadavkem na dobry $norchl je co nejvyssi komfort pr1
dychani. Snorchl by nemél byt del¥f nez 35 c¢cm. Jeho pramér
obnasi 15 — 20 mm. Jeho rovna nebo zahnuta dycha01 trubice by
méla byt z pevného materialu, aby se zabranilo jejimu ohyban{ a

dychacim potiZim pri rychlém plavani.

Naustek by mél byt chutové neutrlni a z poddajného materialu.
Aby nedochézelo k bolestivym otlaktim a $norchl vzdy dobre tés-
nil, je nutné, aby naustek dobre sedél.

Jesté vyssiho komfortu noSeni dosahuji ndustky se specialnim
zahnutim.

Vyfukovaci ventil

Naustek vybaveny jednim nebo dvéma ventily ulehCuje vyfouk-
nut{ vniknuté vody ze Snorchlu. Vyfouknuti vody nésleduje
pohodIné s velmi nizk§m nasazenim sily.

Pohyvblivé zakriveni

Navazujici zakfiveni by mélo byt z flexibilntho materialu. Udery
proti dychaci trubici se tak podchyti a neprenasi se pfimo na zuby.
Soutasné Ize $norchl diky tomuto pohyblivému zakfiveni anato-

micky prizpusobit tvaru hlavy.

Na hornim konci djchaci trubice by méla byt nalepena dobre
viditelna kriklave ¢ervena nebo reflektujici paska. Tim je $norchl
ina vétsi vzdalenosti dobre viditelny.

Svorka na dychaci trubici slouzi k upevnéni 3norchlu na
potapécskych brylich. Tim se zabranuje ztrate¢ Snorchlu a je
umoznén leps{ pristup k nému.

Tip od expertu

Prvni prakticka cviceni se $norchlem, specidlné vyfukovani, by se
méla bezpodmine¢né provadét v mélké vodé.

4m rad poradl‘.




¥ INTERSPORT

Zajimavosti o potapecskych

maskach

ABC - vybaveni

Zékladni vybaveni potapéce je internacionalné oznatovano jako
ABC-vybaveni. Pod tim rozumime potapééskou masku, Snorchl
a ploutve.

V podstaté je nutné davat pozor na to, aby vybrané potapétské
vyrobky byly vyzkouSené a mély nejlepsi kvalitu.

Praktické tipy a odborné rady pred nakupem potépétského vyba-
veni Vam uleh&i vybér spolehlivych produkta.

Potapécska maska

Lidské o¢i jsou uzpusobeny k vidéni v atmosfére. Bez masky lze
pod vodou vidét pouze rozmazané. K tomu dochazi, protoze
vnéj&i, opticky nejpusobivéjsi otni plocha prfichazi do styku s
vodou.

Pouzitim potapétské masky lze tuto nevyhodu odstranit.

Typické znaky

Tvar

Maska uzavira oti a nos. Usta zustavaji volna pro pouZiti
$norchlu. Aby doslo k vyrovnan{ tlaku, musi maska mit vytvaro-
vani nosu.

Prizpusobeni

Maska musi byt pfijemna na noSeni, musi se pfizpusobit tvaru
obliceje, aniz by byla izka nebo tlacila.
Proto je nutné masku pred zakoupenim vyzkouset.

Zornik z netristivého skla

Zorniky z umélé hmoty jsou mékk<ei nez bézné pouzivané sklo a
snadno se poskrabou. Proto je nutné dbat na to, aby byly pouZity
pouze zorniky ze zuglechténého skla. Tento druh skla je oznacen
vrytym nebo nati$ténym slovem ,,Tempered*.

Dvojité okraje

ZaruCuji:
lepsi tlumeni a prijemny komfort noseni.

Cim $ir${ okraj, tim mensi jsou otlaky, které maska zanech pri

odejmuti.

* nizka hmotnost masky zvySuje komfort noSen{

* mal§ vnitfni objem nabizi zv§Senou presnost pfizpisobeni a
snadné vypuzeni vody

* masky s jednim zornikem a masky s postrannimi okénky
zaruCuji vybornou viditelnost a Siroky tthel pohledu

* masku nenasazujte na mastny oblicej
» pred nasazenim masky si vyceSte vlasy dozadu, nebot zpuso-
buji jeji netésnost

 priskocich do vody masku pevné pridrzte

OSetrovani

Nevystavujte masku po dlouhou dobu slune¢nimu zéfeni, nebot
zpusobuje predtasné starnuti materialu.
Po kazdém pouZziti vyplachnéte masku vodou (ne motskou).

Tip od expertu

Abyste zjistili, zda maska perfektné tésni, nasadte si masku na
oblitej, aniZ byste si pretahovali pres hlavu upevnujici pasek.
Nadychnéte se nosem. Tim se ve vnitinim prostoru masky vytvori
lehky podtlak. Zustane-li maska sama od sebe drzet na obliteji,
vybrali jste si spravné.

V opatném pripadé vyzkousejte jiny model.
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